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Kit de Herramientas de Facilitacion: Trucos y
consejos para una facilitacion empoderadoray
participativa

content in spanish, intersectionality

Esperamos que el kit de herramientas de facilitacién de TGEU le facilite la facilitacion.

¢ Qué es la facilitacion?

La palabra ‘facilitar’ proviene del latin Facilis, que significa “facil”. Facilitar conversaciones, decisiones o talleres
para el grupo que estas facilitando.Este kit de herramientas de facilitacion esta escrito por Nim Ralph y Nadia
Vogel, quienes también dirigieron nuestro equipo de facilitacion en el 7° Consejo Europeo Transgénero. El kit de
herramientas de facilitacion adopta un enfoque critico del poder para la facilitacion e incluye breves guias sobre
la comprension del poder, el manejo de conflictos, la comprensién de diferentes tipos de estilos de aprendizaje y
como hacer espacio para ellos en sus sesiones, asi como considerar las necesidades de acceso al facilitar o
preparar las sesiones. También incluye una guia practica para estructurar y llevar a cabo sesiones, a la vez que
incluye ideas y ejemplos de rompehielos y energizantes utiles.
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Trucos y consejos para una facilitacion
empoderadora y participativa
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¢, Qué hay en el kit de herramientas?

¢ Facilitacion: pasos rapidos

e Introduccion a la facilitacion

e CoOmo estructurar y ejecutar una sesion

¢ Rompehielos, energizantes y control de temperatura
¢ Diferentes formatos para ejecutar sesiones

e Entendiendo el poder

e Consejos para conflictos

e Teniendo en cuenta el acceso.

Descargar kit de herramientas

llustraciones de Rory Midhani.
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